
後半戦で巻き返しを図る
再浮上の狼煙は上がった！

今節でJ1リーグは折り返しの第19節を迎え
る。リーグ3連敗中のレイソルは、現時点

で勝点22のリーグ13位。カップ戦を含めた直
近の公式戦7試合でも、勝利を挙げたのは天
皇杯のいわてグルージャ盛岡戦のみ。結果の出
ていない公式戦6試合、全てに共通している点
は、いずれの試合でも前半に失点を許している
ということである。
「守備の部分で相手に自由を与えないときこそ、
自分たちの良さを発揮できている」（古賀太陽）

　今季の序盤戦でレイソルが良いパフォーマン
スを見せていた試合では、得点数こそ伸びなか
ったものの、多くのチャンスを作れていた。そ
れは前述の古賀の言葉どおり、「良い守備」が
ベースにあり、そこから「良い攻撃」へと転じる
ことができていたからだ。
　サンフレッチェ広島はリーグ最多の34得点
と高い攻撃力を誇るチームである。リーグ8得
点を記録するFW大橋祐紀をはじめ、公式戦
4戦連続得点中のFW加藤陸次樹、FWピエロ

ス・ソティリウといった顔ぶれに加え、FWド
ウグラス・ヴィエイラ、MFマルコス・ジュニオ
ールが控える充実の攻撃陣を擁する。さらに
攻守のバランスも良く、サイド攻撃やハイプレ
スでも高い水準を見せるチームとあって、レイ
ソルが警戒しなければならない部分は非常に
多い。
　中5日の準備期間では、課題の修正に着手し
てきた。その成果を発揮し、勝つことで後半戦
巻き返しの足がかりを掴む。

クラブ応援プランで、レイソルの強化に協力しよう！
加入はこちらから ▶▶▶ https://prf.hn/click/camref:1101l39gT

ご視聴スタート

KASHIWA REYSOL WINNING GUIDE

サンフレッチェ広島
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1	 GK	 猿田 遥己 HG
2	 DF	 三丸 拡
3	 DF	 ジエゴ 
4	 DF	 古賀 太陽 HG 
5	 MF	 高嶺 朋樹 
6	 MF	 山田 雄士 HG
9	 FW	 武藤 雄樹
10	 MF	 マテウス サヴィオ
13	 DF	 犬飼 智也
14	 MF	 小屋松 知哉
15	 FW	 木下 康介
16	 DF	 片山 瑛一
17	 FW	 フロート
19	 FW	 細谷 真大 HG
21	 GK	 佐々木 雅士 HG
22	 DF	 野田 裕喜
24	 DF	 川口 尚紀
25	 MF	 鵜木 郁哉 HG
27	 MF	 熊坂 光希 HG
28	 MF	 戸嶋 祥郎
29	 MF	 島村 拓弥
31	 GK	 守田 達弥
32	 DF	 関根 大輝
33	 MF	 白井 永地 HG
34	 MF	 土屋 巧
35	 FW	 真家 英嵩 HG
38	 FW	 升掛 友護 HG
43	 MF	 モハマド ファルザン佐名 HG
44	 DF	 桒田 大誠
45	 FW	 山本 桜大 HG
46	 GK	 松本 健太 HG
47	 FW	 オウイエ ウイリアム
48	 MF	 熊澤 和希
50	 DF	 立田 悠悟
※出場停止：なし

	 	 	 	

	 順位	 チーム	 勝点	 試合	 勝	 引分	 敗	 得失点差

	1	 町田	 38	 18	 12	 2	 4	 15
	2	 鹿島	 36	 18	 11	 3	 4	 11
	3	 G大阪	 34	 18	 10	 4	 4	 6
	4	 神戸	 33	 18	 10	 3	 5	 13
	5	 広島	 29	 18	 7	 8	 3	 15
	6	 C大阪	 28	 18	 7	 7	 4	 5
	7	 福岡	 28	 18	 7	 7	 4	 2
	8	 FC東京	 27	 18	 7	 6	 5	 2
	9	 名古屋	 27	 18	 8	 3	 7	 1
10	 浦和	 25	 18	 7	 4	 7	 3
11	 東京V	 24	 18	 5	 9	 4	 -3
12	 横浜FM	 23	 17	 6	 5	 6	 2
13	 柏	 22	 18	 5	 7	 6	 -7
14	 川崎	 20	 18	 5	 5	 8	 -1
15	 新潟	 20	 18	 5	 5	 8	 -4
16	 磐田	 19	 18	 5	 4	 9	 -4
17	 湘南	 15	 18	 3	 6	 9	 -9
18	 鳥栖	 14	 17	 4	 2	 11	 -9
19	 京都	 14	 18	 3	 5	 10	 -16
20	 札幌	 11	 18	 2	 5	 11	 -22

J.LEAGUE DIVISION 1 順位表K A S H I W A  R E Y S O L  2 0 2 4  G A M E  S C H E D U L E

節 日付 時刻 会場 対戦 結果
1 2月25日（日） 14:00 三協F柏 京都サンガF.C. △1-1
2 3月2日（土） 13:00 ノエスタ ヴィッセル神戸 ○1-0
3 3月9日（土） 14:00 ヤマハ ジュビロ磐田 ○1-0
4 3月16日（土） 15:00 三協F柏 名古屋グランパス ●0-2
5 3月30日（土） 14:00 デンカS アルビレックス新潟 △1-1
6 4月3日（水） 19:00 三協F柏 セレッソ大阪 △1-1
7 4月7日（日） 13:00 味スタ 東京ヴェルディ △1-1
8 4月12日（金） 19:00 三協F柏 浦和レッズ ○1-0
10 4月28日（日） 15:00 三協F柏 サガン鳥栖 △1-1
11 5月3日（金･祝） 15:00 Gスタ FC町田ゼルビア ●0-2
12 5月6日（月･休） 16:00 三協F柏 鹿島アントラーズ ●1-2
13 5月11日（土） 17:00 味スタ FC東京 △3-3
14 5月15日（水） 19:00 三協F柏 湘南ベルマーレ ○2-1
15 5月19日（日） 16:00 三協F柏 北海道コンサドーレ札幌 ○2-1
16 5月25日（土） 16:00 U等々力 川崎フロンターレ △1-1
9 5月29日（水） 19:00 日産ス 横浜F･マリノス ●0-4
17 6月2日（日） 19:00 三協F柏 アビスパ福岡 ●0-2
18 6月16日（日） 18:00 パナスタ ガンバ大阪 ●1-2
19 6月22日（土） 19:00 三協F柏 サンフレッチェ広島 -

節 日付 時刻 会場 対戦 結果
20 6月26日（水） 19:00 サンガS 京都サンガF.C. -
21 6月30日（日） 19:00 駅スタ サガン鳥栖 -
22 7月6日（土） 19:00 三協F柏 FC東京 -
23 7月14日（日） 18:00 豊田ス 名古屋グランパス -
24 7月20日（土） 19:00 三協F柏 川崎フロンターレ -
25 8月7日（水） 19:30 埼玉 浦和レッズ -
26 8月11日（日･祝）19:00 三協F柏 ガンバ大阪 -
27 8月17日（土） 19:00 レモンS 湘南ベルマーレ -
28 8月25日（日） 18:30 Eピース サンフレッチェ広島 -
29 8月31日（土） 19:00 三協F柏 東京ヴェルディ -
30 9月14日（土）or15日（日）未定 三協F柏 ジュビロ磐田 -
31 9月21日（土）or22日（日･祝） 未定 カシマ 鹿島アントラーズ -
32 9月28日（土）or29日（日） 未定 ヨドコウ セレッソ大阪 -
33 10月5日（土）or6日（日） 未定 三協F柏 横浜F･マリノス -
34 10月19日（土）or20日（日） 未定 三協F柏 FC町田ゼルビア -
35 11月3日（日･祝） 未定 ベススタ アビスパ福岡 -
36 11月9日（土） 未定 三協F柏 アルビレックス新潟 -
37 11月30日（土） ※1 未定 三協F柏 ヴィッセル神戸 -
38 12月8日（日） 未定 札幌ド 北海道コンサドーレ札幌 -

明治安田J1リーグ

※1 神戸がACLエリート2024/25に出場するため、12/1（日）に開催する可能性があります

2024年6月20日現在

S t a f f

ヘッドコーチ／栗澤 僚一
コーチ／大谷 秀和、染谷 悠太
GKコーチ／井上 敬太
フィジカルコーチ／松原 直哉

S t a f f

ヘッドコーチ／有馬 賢二
コーチ／野田 知、中村 伸、迫井 深也、松尾 喜文、セハット ウマル、御簾納 将
ＧＫコーチ／菊池 新吉、加藤 寿一、林 卓人
フィジカルコーチ／磯部 峰一

昨季、湘南ベルマーレで13得点
を挙げたストライカーは、新

天地でさらなる躍進を遂げている。
ここまでチーム最多の8得点を記録
し、得点ランキングでも5位と上位
に名を連ねる。19日に行われた横浜
F・マリノス戦では、試合は2−3で
敗れたものの、77分には卓越した個
人技でF・マリノスの守備網を掻い
潜り、鮮やかな得点を決めた。リー
グ屈指の破壊力を誇るサンフレッ
チェ広島の攻撃陣を牽引するストラ
イカーである。

サンフレッチェ広島
77 FW 大橋 祐紀Stop! The Key Player

©J.LEAGUE

節 日付 時刻 会場 対戦 結果
2回戦 4月24日（水）19：00 正田スタ ザスパ群馬 ○3-1
3回戦 5月22日（水）19：00 三協F柏 アビスパ福岡 ○2-1
PO1 6月5日（水）19：00 三協F柏 名古屋グランパス △1-1
PO2 6月9日（日）16：00 豊田ス 名古屋グランパス ●0-1

節 日付 時刻 会場 対戦 結果
2回戦 6月12日（水）19：00 三協F柏 いわてグルージャ盛岡 ○2-0
3回戦 7月10日（水）19：00 三協F柏 筑波大学 -

2024
Ｊリーグ
YBC

ルヴァンカップ

天皇杯JFA第104回全日本サッカー選手権大会

 予想スターティングメンバー 1	 GK	 大迫 敬介 HG
3	 DF	 山﨑 大地 HG
4	 DF	 荒木 隼人 HG
5	 MF	 松本 大弥 HG
6	 MF	 青山 敏弘 HG
7	 MF	 野津田 岳人 HG
8	 MF	 川村 拓夢 HG 
9	 FW	 ドウグラス ヴィエイラ
10	 MF	 マルコス ジュニオール
11	 FW	 満田 誠 HG
13	 DF	 新井 直人 
14	 MF	 松本 泰志 HG
15	 DF	 中野 就斗 
16	 DF	 志知 孝明 
17	 MF	 エゼキエウ
18	 MF	 柏 好文
19	 DF	 佐々木 翔
20	 FW	 ピエロス ソティリウ 
21	 GK	 田中 雄大
22	 GK	 川浪 吾郎
24	 MF	 東 俊希 HG
25	 MF	 茶島 雄介 HG
27	 DF	 イヨハ 理 ヘンリー HG
32	 MF	 越道 草太 HG
33	 DF	 塩谷 司 
34	 MF	 細谷 航平 HG
35	 MF	 中島 洋太朗（２種）
39	 GK	 薄井 覇斗
40	 MF	 小原 基樹
51	 FW	 加藤 陸次樹 HG
77	 FW	 大橋 祐紀
	 GK	 ヒル 袈依廉
	 MF	 木吹 翔太（２種）
	 FW	 井上 愛簾（２種） 
※出場停止：満田 誠

2024.06.22 SAT／三協フロンテア柏スタジアム
19:03 KICK OFF

2024 明治安田 Ｊ1リーグ 第19節

VS

［監督］ミヒャエル スキッベ［監督］ 井原 正巳

柏レイソル  　  　        サンフレッチェ広島



提供：データスタジアム

6月22日 三協フロンテア柏スタジアム

柏レイソル VS サンフレッチェ広島

※掲載されているデータはリーグ戦のものです

M a t c h A n a l y s i s
6月17日時点のデータ
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あ
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ま
し
た
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と
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—

今
節
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フ
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な
り
ま
す
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い
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す
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と
し
て
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撃
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で
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熟
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現
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。
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。
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れ
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握
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ク
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取
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—
—
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迎
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あ
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サ
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。
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と
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。
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—
—

先
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の
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、
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田
遥
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選
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０
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佐々木雅士
Masato SASAKI

21
GK

認められるような
プレーをしていきたい

—
—

直
近
の
公
式
戦
３
試
合
に
出
場
し
ま
し
た
。
久
々
の

出
場
に
向
け
て
、
ど
の
よ
う
に
準
備
を
し
て
い
た
の
で
し
ょ

う
か
？

「
ル
ヴ
ァ
ン
カ
ッ
プ
の
ホ
ー
ム
の
名
古
屋
グ
ラ
ン
パ
ス
戦
が
、

去
年
6
月
の
ル
ヴ
ァ
ン
カ
ッ
プ
、
ア
ビ
ス
パ
福
岡
戦
に
出
て

以
来
、
約
1
年
ぶ
り
の
試
合
に
な
り
ま
し
た
。
ア
カ
デ
ミ

ー
か
ら
ず
っ
と
レ
イ
ソ
ル
で
プ
レ
ー
を
し
て
き
て
、
あ
の
ピ

ッ
チ
に
立
ち
た
い
と
い
う
思
い
で
や
っ
て
き
て
、
プ
ロ
に
な

っ
て
か
ら
試
合
に
出
始
め
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
出
場

か
ら
遠
ざ
か
っ
た
と
き
に
外
か
ら
試
合
を
見
て
い
て
、
出

場
し
て
い
る
と
き
は
幸
せ
な
時
間
だ
っ
た
ん
だ
な
と
、
改

め
て
感
じ
て
い
ま
し
た
し
、
も
う
一
度
あ
の
ピ
ッ
チ
に
立
っ
て
、

試
合
に
勝
ち
た
い
と
い
う
思
い
で
準
備
を
し
て
き
ま
し
た
」

—
—

Ｇ
Ｋ
は
出
場
の
枠
が
一
つ
し
か
な
い
ポ
ジ
シ
ョ
ン
で
す
。

た
だ
佐
々
木
選
手
の
場
合
、
キ
ム
・
ス
ン
ギ
ュ
選
手
の
移
籍

に
よ
っ
て
、
プ
ロ
2
年
目
に
し
て
多
く
の
出
場
機
会
を
得
ら

れ
た
の
は
、
異
例
だ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

「
最
初
の
頃
は
が
む
し
ゃ
ら
に
や
っ
て
い
ま
し
た
が
、
去
年

は
う
ま
く
い
か
な
く
な
り
、
自
分
の
プ
レ
ー
に
対
し
て
い
ろ

い
ろ
と
考
え
る
こ
と
が
多
く
な
り
ま
し
た
。
今
年
は
、
今

ま
で
以
上
に
『
ど
う
す
れ
ば
自
分
の
プ
レ
ー
が
う
ま
く
い

く
だ
ろ
う
』、『
ど
う
す
れ
ば
止
め
ら
れ
る
だ
ろ
う
』
と
考



めまぐるしい試合の
連続からのちょっと
一息…もつかのま！
ここからまた連戦な
ので、今夜はビシッと
勝って上がって行こ
うぜレイソル〜〜！！

 REYSOL Goods 2024 !!!

◎おうちからでも買える！オンラインショップはこちら

https://www.reysol-online.jp/index.html

6/22 サンフレッチェ広島戦 新商品ピックアップ

チーム 内容 対戦相手 時間 場所
U18A PL 横浜FC 12:00 保土ヶ谷公園サッカー場
U18B TR – 8:00 –
U15 CY関東Best8 FC東京深川 10:00 駒沢補助競技場
U14 TR – 10:00 –
U13 関東L 横浜F・マリノス 17:30 横浜国立大学グラウンド
U12 TR – 14:00 –
U11 アルディージャCUP – 終日 日立柏総合グラウンド
U10 TR – 14:00 –

チーム 内容 対戦相手 時間 場所
U18A 未定 – – –
U18B 県L 習志野高校 11:15 東京学館高校グラウンド
U15 TR – 10:00 –
U14 TM 東急Sレイエス 13:00 日立柏総合グラウンド
U13 TR – 13:00 –
U12 TM ファナティコス 11:00 日立柏総合グラウンド
U11 TM ファナティコス 9:00 日立柏総合グラウンド
U10 TM ファナティコス 9:00 日立柏総合グラウンド

柏レイソルアカデミー・週末のスケジュール
TR＝トレーニング、TM＝練習試合

▶6月23日（日）

▶6月22日（土）

※変更の可能性あり。ホームの見学は可能です。
今週末のスケジュールは https://blog.reysol.co.jp/youth/post_1564.php にてご確認ください。

例
年
人
気
Ｎ
ｏ.

５
以
内
に
エ
ン
ト
リ
ー
さ
れ
て
く

る
カ
キ
フ
ラ
イ
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
が
今
年
も
登
場
で

す
。
ベ
ー
ス
の
カ
レ
ー
は
広
島
県
呉
市
の
海
自
カ

レ
ー
を
リ
ス
ペ
ク
ト
し
、
店
主
が
日
立
台
カ
リ
ー

ぶ
風
に
再
現
し
て
み
ま
し
た
。
こ
の
機
会
に
是
非

ご
賞
味
く
だ
さ
い
！

☆他にも新商品がございます。
詳しくはレイソル公式HPでご確認ください。
※数に限りがございます。品切れの際はご容赦ください。

Hitachidai gourmet
日立台カリーぶ

カキフライカレーライス  ¥1,000
チョリソーソーセージ付  ¥1,150

選手のフリーポーズ写真がステッカーに！
全33種から好きな選手を選んで買えます。

首に巻いてスナップボタンで留めれば
マントのように羽織れる！

もちろん普通のバスタオルとしても使えます。

GAME　　INFORMATION

※詳細はレイソル公式 HP でご確認ください。

https://www.reysol.co.jp/news/event/036631.html

6/22広島戦は
「柏市制施行70周年記念マッチ」開催！！

［1］柏市オリジナルブースの出展
柏市の特産品販売やノベルティの配布、パネル展示などを行います。

［2］「市制施行70周年記念×柏レイソル
コラボ Tシャツ」
コラボTシャツは、柏レイソルの選手が
選手入場時に着用するほか、スタジアム
で限定販売されます。

［3］柏市内協賛企業によるキャンペーン
記念マッチ当日に「スタジアムでの観戦
チケット」や「柏レイソルやサンフレッチ
ェ広島のユニフォーム・グッズ」を持って協賛店に行くと、割引などのサービスを受
けることができるキャンペーンを実施します。
★協賛企業一覧（令和6年6月1日時点、PDF：566KB）

［4］「柏ふるさと産品セットプレゼント」
SNSキャンペーン
柏市と柏市ふるさと産品事業者の皆様
のご協力により、ふるさと産品の詰め合
わせを5名様にプレゼントいたします。
＜応募方法＞
①@kashiwa_shi と 
　@REYSOL_Official の公式Xをフォロー
②応募締切は、6月30日（日）23:59　③この投稿をリポスト

今節のAWAYチームを喰い倒せメニューはこちら！

選手フォトステッカー（全選手展開） ¥330（税込）

タオルdeマント
¥3,300（税込）

backfront

https://www.city.kashiwa.lg.jp/documents/38839/kyosan0619.pdf
https://x.com/kashiwa_shi?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1802179286524412080%7Ctwgr%5E9cdd160af4338f45b335afe5c88ba5b36399079c%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.reysol.co.jp%2Fnews%2Fevent%2F036631.html
https://x.com/REYSOL_Official?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1802179286524412080%7Ctwgr%5E9cdd160af4338f45b335afe5c88ba5b36399079c%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.reysol.co.jp%2Fnews%2Fevent%2F036631.html
https://x.com/REYSOL_Official/status/1802179286524412080?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1802179286524412080%7Ctwgr%5E261bdf5dff78e0af38de13f83cb28af6cacedc6b%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=https%3A%2F%2Fwww.reysol.co.jp%2Fnews%2Fevent%2F036631.html
https://www.reysol-online.jp/index.html
https://blog.reysol.co.jp/youth/post_1564.php
https://www.reysol.co.jp/news/event/036631.html
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柏レイソルパートナー  K A S H I W A  R E Y S O L  P a r t n e r

日立産機システム
Courage
エイユーロジテム
オフィス神山
常陽商事
野田小型運送
日立建設設計
フルハシ商事
菓子工房　モン．シェフ
アイクリエーション
秋田運輸

ウィズ歯科クリニック
ウヤマ産業
柏プラネット
京橋アートレジデンス
コスモスバス
グーロクリエイト
多摩川電気
なつの製作所
アスタノット
柏二番街商店会
カナリーニョフットボールクラブ

ダスキンベリエール
テガサイエンス　
助川工務店
塗師防
流通サービス
豊栄
ミツワ堂
ユニホームサービス
FCアクティブ柏
SEPT
2階のクラフトビール屋 つむぎ

ヴィスポ柏９９フットボールクラブ
風早レクトFC
柏駅前通り商店街振興組合
柏エフォートフットボールクラブ
柏商工会議所
柏マイティーフットボールクラブ
柏ラッセルFC
柏レイソルＡ.Ａ.ＴＯＲ’８２
柏レイソルA.A.流山
柏レイソルA.A.野田
木村ガラス

菊池社会保険労務士事務所
こがね整骨院
コナンテック
こまいぬブルワリー　柏ビール
桜田建設
サンアドバンス
芝園開発
司法書士法人ふらっと
新柏倉庫
スパークル
セントラル

相鉄フレッサイン千葉柏
てらだデンタルクリニック
創作料理　銀の趣
トイプードル専門ブリーダーのプードルライフ
南洲興業
ヒガキオートサービス
ボックスウッド
八木歯科医院
ヤノハウスコート
山猫屋珈琲店

柏レイソルでは「地域」と「応援」をキーワードに、クラブの活動理念にご賛同いただいた法人企業様を対象とするクラブスポンサー制度「柏レイソルパートナー」を設け、
多くの企業様にご協賛いただいております。皆様の温かいご支援のもと、地域と一体となったクラブを目指してまいります。

前節のガンバ大阪戦から、今節の
サンフレッチェ広島戦までに

は、中5日のインターバルがあった。
4月24日、YBCルヴァンカップのザス
パ群馬戦から2カ月、その間に戦った
15試合を振り返ると、試合間隔は第
12節の鹿島アントラーズ戦から第13
節のFC東京戦までの中4日が最長で
あり、それ以外は中2日、中3日という
タイトな連戦を強いられてきた。
　今季からJ1が2チーム増えたこと
による試合数の増加や、7月にオリ
ンピックが開催されるため、日程が
凝 縮されたというやむを得ない事
情があるにせよ、連戦が2カ月間も
続くという状況は、過去に例を見な

い。ルヴァンカップや天皇杯では井
原正巳監督が状態の良い選手を起
用し、メンバーを入れ替えながらマ
ネジメントをしていたとはいえ、中2
日、中3日の連戦は、選手のフィジカ
ル面での疲労を蓄積させていくだ
けではなく、チーム全体による次節
への準備期間が限られてしまう事態
が発生する。
　例えば、日曜日にリーグ戦を戦い、
翌週の水曜日にカップ戦を控えてい
たとする。次の試合に向けて紅白戦
や戦術練習など、強度の高いトレー
ニングを積むとしたら試合の2日前や
3日前に行うケースが多い。水曜日の
カップ戦の前でいえば、それは日曜
日や月曜日になるわけだが、週末に
リーグ戦を終えたばかりの選手たち
は、その日は疲労回復とコンディショ
ン調整に充てられるため、チーム全
体で強度の高いトレーニングを積む
ことができない。それはリーグ戦に
向けて準備する場合も同様である。
しかもポジションや、ケガ人の状況

次第では、リーグ戦とカップ戦の両
方に出場しなければならない選手も
出てくるだろう。
　連戦はどのチームもほぼ同じ条件
であり、このタイトな日程の中でも結
果を残せるチームが本当に強いチー
ムということになる。レイソルの選手
たちも、結果が出ない原因を連戦の
せいにはしていない。
　ただ、レイソルは井原監督がシー
ズンのスタートから指揮を執るのは
今季が初めてであり、今年はビルドア
ップや攻撃面といった新たな部分へ
のチャレンジを試みたシーズンでも
ある。シーズンを戦いながらチーム
戦術の上積みを図り、なおかつ同時
並行でプロ2、3年目という多くの若
手選手を育ててチーム力の底上げを
見据えていたチームにとっては、事前
に連戦が分かっていたことであって
も、極めて難しい2カ月間になったこ
とだろう。
　その状況で迎えた、今回の中5日
の準備期間である。

文＝鈴木潤 Jun SUZUKI

レイソルを中心に国内ユース年代から海外サッカーなどを取材。日々の取材を発信するH‌P「柏フットボールジャーナル」も運営。

中5日

「連戦が続いていて、チーム全体で
なかなか準備できずに、コンディショ
ン調整や確認だけで終わることが多
かった。その中で中5日あったことで
体も休めたし、トレーニングでは足り
ないことをチーム全体で共有して、そ
こができるようなトレーニングを積ん
できました」（山田雄士）
　そして、今節のサンフレッチェ広島
戦を終えれば、来週もまた中3日の連
戦が待ち受けている。
　いずれは連戦をモノともしないタ
フを身に付けなければならない。殊
に、選手が「ACLに出たい」と言うの
であれば、海外への移動とアジア各
国の強豪と対戦では、想像以上のタ
フさが要求される。戦術面において
も、連戦の中で崩れない完成度と成
熟度が求められるが、今のレイソルは
まだ発展途上のチーム。だからこそ、
今回の中5日の準備期間を大切にし
て、これまで着手できなかった課題
をどこまで修正できているか。今節
は、そこが見どころとなる。

チケットのご購入
はお近くのローソ
ン・ミニストップ店
内Loppiで！

 7/6FC東京戦のチケット販売中！！
 7/20川崎戦・8/11G大阪戦・8/31東京V戦は6/23（日）より一般販売開始！！

◎ユニフォームスポンサー

◎サプライヤー

◎クラブスポンサー

◎オフィシャルグラウンドクルー

◎アカデミースポンサー

◎CSR（社会貢献）パートナー

W e  S u p p o r t  K A S H I W A  R E Y S O L  2 0 2 4






